CITTA DI
VENEZIA

Verbale per seduta del 17-02-2009 ore 12:00

CONSIGLIO COMUNALE
Il COMMISSIONE

Consiglieri componenti la Commissione: Sebastiano Bonzio, Claudio Borghello, Giuseppe Caccia, Cesare Campa,
Giampietro Capogrosso, Felice Casson, Antonio Cavaliere, Saverio Centenaro, Franco Conte, Paolino D'Anna, Anna
Gandini, Giacomo Guzzo, Alessandro Maggioni, Alberto Mazzonetto, Maria Paola Miatello Petrovich, Jacopo Molina, Ezio
Oliboni, Vittorio Pepe, Giorgio Reato, Alfonso Saetta, Raffaele Speranzon, Silvia Spignesi, Fabio Toffanin, Giuseppe
Toso, Diego Turchetto, Fabiano Turetta, Roberto Turetta.

Consiglieri presenti: Claudio Borghello, Giuseppe Caccia, Cesare Campa, Giampietro Capogrosso, Saverio Centenaro,
Franco Conte, Anna Gandini, Giacomo Guzzo, Alessandro Maggioni, Jacopo Molina, Ezio Oliboni, Vittorio Pepe, Alfonso
Saetta, Raffaele Speranzon, Silvia Spignesi, Fabio Toffanin, Giuseppe Toso, Roberto Turetta, Tobia Bressanello
(sostituisce Giorgio Reato), Bruno Filippini (sostituisce Diego Turchetto), Bruno Lazzaro (sostituisce Felice Casson),
Fabio Muscardin (sostituisce Fabiano Turetta), Carlo Pagan (sostituisce Maria Paola Miatello Petrovich), Piero Rosa
Salva (sostituisce Paolino D'Anna).

Altri presenti: Direttore dipartimentale Sandro Del Todesco Frisone, Responsabile U.O. di cardiologia IRCCS San
Camillo Giorgio Levedianos , Angelo Furian .

Ordine del giorno seduta

1. Presentazione Progetto: " Pellestrina stile di vita e stato di salute di una popolazione della Laguna di Venezia
"da parte del Dott. Giorgio Levedianos

Verbale seduta

Alle ore 12.06 il Vice Presidente della 111" Commissione Consiliare Ezio Oliboni, constatata la presenza del numero
legale, dichiara aperta la seduta, dando la parola al Dott. Furian

FURIAN informa che I'indagine in oggetto e stata condotta per conto del Comune in collaborazione con I'ULSS 12.

LEVEDIANOS illustra il progetto pilota sullo stile di vita e stato di salute della popolazione di Pellestrina. | motivi che
hanno fatto degli abitanti di Pellestrina I'oggetto di questo studio sono legati a una peculiarita della struttura sociale
dell'isola. Il progetto ha perseguito due obiettivi: cogliere le abitudini alimentari dei residenti locali e valutare lo stato di
salute correlato allo stile di vita delle persone. Al momento dell'indagine ( dati aggiornati a gennaio 2005) la popolazione
ammontava a 4.397 abitanti di cui 3.660 maggiorenni: 1850 donne e 1810 uomini. Sono stati raccolti 2.193 questionari,
rappresentativi di un numero di soggetti pari al 59,9% della popolazione adulta. Il 58/% degli abitanti non svolge attivita
fisica extralavorativa, il 32% delle donne e il 48,6 degli uomini € in soprappeso e hanno un comportamento alimentare
che predilige la carne a scapito di pesce e verdura L'obesita & superiore del 4,3 per cento alle statistiche nazionali e gl
uomini fumano sopra la media. | disturbi pit frequenti sono l'ipertensione arteriosa e il diabete. Un’ indagine ad hoc
compiuta su un campione di 362 bambini ha consentito di verificare che proprio tenendo conto delle particolarita di una
popolazione storicamente “ chiusa” ovvero con poca dinamica genetica, si € avuto modo di accertare come il 21 per cento
dei bimbi sia portatore sano del fattore di Leiden che predispone alle trombosi. Ma per quanto riguarda le malattie
vascolari l'ictus e I'infarto, la rilevanza & minore rispetto ai dati regionali, tanto che si ipotizza un qualche fattore genetico “
protettivo” nell'isola. Per poter proseguire nella ricerca € necessario pero circa un milione di Euro. Il Comune poi
dovrebbe concedere uno spazio nell'isola per poter installare una base del centro epidemiologico per i prossimi 3 anni

OLIBONI ritiene I'esperienza significativa. Quindi chiede chiarimenti in merito agli studi effettuati

LEVEDIANOS conferma che in base alle ricerche effettuate a Pellestrina ci sono meno morti per infarto rispetto alle
statistiche nazionali

BRESSANELLO chiede se ¢ gia stata individuata la sede dove installare la base del centro epidemiologico
LEVEDIANOS risponde che la sede idonea potrebbe essere il comprensorio della scuola Pietro Loredan che

diventerebbe cosi un osservatorio locale. Fa presente che si era parlato anche di installare la sede presso il distretto ma il
luogo non é adatto
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OLIBONI dichiara che contattera I'’Assessore Rumiz per una sede adeguata

Alle ore 12.50 esaurito I'ordine del giorno il Presidente dichiara sciolta la seduta
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